
1 

 

 

明愛屯門馬登基金中學 

2021 - 2022年度 

生涯規劃津貼運用計劃檢討 

 

項目 關注重點 策略 / 工作 預期好處 推行時間 所需資源 成功準則 成效 跟進/反思 

1. 升學及就業

輔導老師及

一位半職升

學及就業教

學助理 

1. 擴大學校及升

學及就業輔導

教師團隊的能

量，擴闊及深

化升學及就業

輔導服務。 

2. 協助升學及就

業輔導教師團

隊之工作。 

 聘請一名升學及就

業輔導老師，協助

推行本年度全校各

項生涯規劃的活動

及處理行政工作。 

 聘請一名升學及就

業輔導教學助理，

協助老師推行本年

度全校各項生涯規

劃的活動及處理行

政工作。 

 為現有教師

創造空間，促

進學校加強

統籌及推動

生涯規劃。 

01/09/2021 – 

31/08/2022 
 老師： 

薪金(包僱主
強積 

  供款)： 

  $438,480 

 

 教學助理： 

薪金(包僱主
強積 

  供款)： 

  $94,909.5 

 

 協助推廣內
地升學計劃 

 協助完成不
少於 5 次有
關升學及就
業輔導之活
動 

 表現得到升
學及就業輔
導教師的認
同 

 獲聘員工協

助建立及整

理本校之生

涯規劃系統

及學生升學

資料庫，有

助生涯規劃

老師幫助學

生報讀本地

及海外各院

校，及整理

分析學生報

讀測報讀各

項課程參考

等。 

 建議繼續投

放資源，繼

續設立相關

職位，藉此

優化及強化

推展各校生

涯規劃計劃

及活動。 

2. 「友‧導向」

計劃 

1. 推動師友文

化。 

 透過「友‧導向」計

劃配對師友，與學

生分享其心路歷

程，以助個人成長。 

 透過友師作

為青少年的

榜樣，啟發青

少年正面發

展，幫助青年

規劃未來。 

01/09/2021 – 

31/08/2022 

$3,000  師友每月一

次聯繫。 

 學生滿意率

70%或以上。 

 因疫情關係

取消。 

 因疫情關係

取消。 
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項目 關注重點 策略 / 工作 預期好處 推行時間 所需資源 成功準則 成效 跟進/反思 

3. 各項升輔活

動 

1. 開展生涯規劃

活動到各級。 

 舉辦工作坊/講座，

讓學生從不同活動

中了解自己的特

質、價值觀、角色

及職業性向。 

 中三級模擬人生 

$3000 

 中六級文憑試模擬

放榜日$2000 

 參 觀 工 作 機 構 

$5000 

 讓學生認識

自己和不同

職業及工作

世界，引導他

們對前路有

初步概念。 

01/09/2021 – 

31/08/2022 

$10,000  80%學生出

席 1 次相關

的活動。 

 教師 /學生滿

意率 70%或

以上。 

 於 5/8/2022

以試後活動

形式舉行。 

 學生表現雀

躍 ， 超 過

80%學生表

示滿意，建

議多作類似

活動安排，

擴闊學生對

生涯規劃的

視野。 

4. 工作實習 1. 讓學生接觸

不同工作的

種類，擴闊視

野。 

 參加各機構的實習

計劃，讓學生清楚

了解自己將來的發

展。 

 讓學生獲取

工作經驗及

擴闊視野。 

01/09/2021 – 

31/08/2022 

$7,500  最少一名學

生參加實習

計劃。 

 學生滿意率

70%或以上。 

 兩名中五學

生(5A 小美

及 5A 陳美

玲 )參加又

親 切

TREATS 舉

辦為期六個

月 (5/2021-

11/2021) 之

非華語青少

年活動助理

訓 練 計 劃 

(Gamified 

Sports 

Training 

Project for 

 建議先用外

間機構資並

與科組協作

(如體育科)，

鼓勵及推薦

學生參加有

關計劃。 
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項目 關注重點 策略 / 工作 預期好處 推行時間 所需資源 成功準則 成效 跟進/反思 

Ethnic 

Minority 

Youth)， 順

利完成計劃 

並獲頒發證

書。 

5. 參與各大專

院校的資訊

日 

1. 讓學生以考

生身分，直接

向有關興趣

的課程大專

院校學生查

詢。 

 參與各大專院校的

資訊日。 

 獲取最新及

準確的升學

資訊。 

01/09/2021 – 

31/08/2022 

$8,000  80%學生出

席 1 次相關

的資訊日。 

 教師 /學生滿

意率 70%或

以上。 

 15/12/2022

已安排參觀

明愛專上學

院及明愛白

英奇專業學

校。 

 因疫情關係

所有大學參

觀均以網上

形式進行，

讓學生勉却

交通安排，

比較容易搜

尋 相 關 資

訊。 

6. 資助大專院

校報名費 

1. 資助學生報

讀各地大專

院校。 

 資助學生報讀各地

大專院校報名費，

減輕學生家長的財

政負擔。 

 以確保他們

不會因為經

濟問題而未

能報名。 

01/09/2021 – 

31/8/2022 

$20,000  70%或以上

學生成功報

讀最少一間

大專院校。 

 以資助中六

學生報讀內

地及台灣大

學 之 報 名

費，至今共

資助 14 名

學生。 

 是項計劃鼓

勵學生多作

嘗試報讀內

地等等不同

院校，建議

繼續推展。 
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項目 關注重點 策略 / 工作 預期好處 推行時間 所需資源 成功準則 成效 跟進/反思 

7. 大 學 升

學 考 察

團 

1. 了解內地／

台灣大學的

升學計劃，

為拓展及加

強本校與台

灣實踐大學

之合作 (摘

星計劃)。 

 參觀內地／台

灣大學及探訪

於內地／台灣

升學的本校畢

業生。 

 讓學生擴

闊視野，

尋索更多

升學的可

能性。 

01/09/2021 – 

31/12/2022 

$100,000  70%參與學

生感到滿

意。 

 由於疫情

關係，海

外交流活

動未能成

行。 

 考 察 團

為 推 展

內地、台

灣 及 海

外 升 學

重 要 一

環，建議

預 留 款

項，有待

疫 情 放

緩後，再

作 統 籌

開展。 

  預算總額﹕   $681,889.5  

 


